
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ПРОЕКТ  

«СУДИТЕ САМИ» 

 

 

 

 

Автономная некоммерческая организация «Семейный центр 

адаптивной и развивающей верховой езды «Эквитерра» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Красноярский край 

пгт. Шушенское 

2022г 



Описание проекта 

 Основным направлением работы нашего центра является реабилитация 

лиц с особенностями развития методами, использующими лошадь в качестве 

пособия, тренажера, партнера по спорту. Центр развернул свою деятельность 

не только в Шушенском, сейчас занятия иппотерапией могут посещать и 

дети из г. Минусинска, ведутся переговоры с представителями других 

субъектов. Наша миссия сделать занятия верховой ездой   доступными для 

всех категорий граждан на юге края. 

 Для многих общение и сотрудничество с лошадками не заканчивается 

курсами иппотерапии, дети и взрослые понимают, что хотят продолжать свой 

путь плечо к плечу с их партнером — лошадью. В нашем центре разработана 

и действует программа по адаптивному конному спорту для лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата и для лиц с интеллектуальными 

нарушениями. Наши спортсмены успешно выступают на соревнованиях. В 

июне этого года спортсмен Шушенского района вошел в состав сборной 

Красноярского края по паралимпийской выездке для участия во 

Всероссийских соревнованиях. В июне этого же года два спортсмена 

успешно выступили в открытых соревнованиях по конному спорту для лиц с 

ПОДА и ЛИН в г. Абакане. Опыт участия в стартах такого уровня показал 

необходимость повышения уровня и квалификации тренеров и судей и 

повышения уровня спортивного мастерства всадников. На средства субсидии 

мы планируем организовать семинар для тренеров и судей из Шушенского и 

Минусинского районов и учебно-тренировочные сборы для спортсменов 

паралимпийцев и спортсменов с интеллектуальными нарушениями.  

Целевая аудитория: тренеры по конному спорта, спортсмены 

паралимпийцы и спортсмены с интеллектуальными нарушениями. 

Цель: Повышение квалификации тренеров по конному спорту в 

южных районах края и повышение спортивного мастерства всадников. 

Задачи: 

1) Согласовать календарь мероприятий с Федерацией конного 



спорта Красноярского края.  

2) Оповестить тренеров и спортсменов о мероприятии;     

3) Организовать проезд и проживание специалистам; 

4) Провести семинары и учебно-тренировочные сборы; 

5) Провести соревнования для лиц с ПОДА и ЛИН 

 

План мероприятий 

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки реализации Результат 

1 Утверждение даты 

проведения семинаров 

01.08.2022г-

01.10.2022г. 

Утверждены даты 

проведения 

семинаров и УТС 

2 Проведение семинаров 

и УТС 

01.09.2022г-

01.11.2022г. 

Проведен семинар для 

судей и тренеров. 

Проведены УТС 

3 Проведение 

соревнований для лиц 

ПОДА и ЛИН 

01.09.2022г-

01.11.2022г 

Приглашенные 

специалисты войдут в 

состав судейской 

коллегии. Тренеры и 

судьи района получат 

судейскую практику.    

 

Ожидаемые количественные результаты: 

 В семинарах поучаствует не мене  10 человек в качестве судей и 

тренеров. На учебно-тренировочных сборах и соревнованиях — не менее 14 

человек. В семинарах в качестве слушателей дополнительно будут 

приглашены родители спортсменов. Этим решается просветительская задача. 

Родители будут осведомлены о правилах и критериях судейства и 

проведения соревнований по адаптивному конному спорту.  

Ожидаемые качественные результаты:  

Ожидаем повышения уровня и квалификации тренеров и судей по 

конному спорту, что будет способствовать повышению спортивного 

мастерства всадников и их конкурентоспособности на  турнирах.  

Экономическая эффективность проекта: 



Безусловно выгоднее привезти специалистов в район для более 

широкого охвата аудитории. Отпадает необходимость везти спортсменов и 

лошадей в СДЮШОР по конному спорту в г. Красноярске для участия в 

учебно-тренировочных сборах. 

 

Сокращения и термины: 

 

ЛИН — лица с интеллектуальными нарушениями 

ПОДА — поражение опорно-двигательного аппарата 

ОВЗ — ограниченные возможности здоровья   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Семинар по судейству в конном спорте 

спикеры: Елена Александровна Панова и Иван Николаевич Братилов  

https://vk.com/id21264631


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инклюзивные соревнования по конному спорту в г. Абакан  

 



 

 Учебно – тренировочные сборы 

 



 

 

 

  

 

Учебно – тренировочные сборы 

 



 

Буклет  

 


